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 בס״ד

NARRATIVA EDUCATIVA 

LA CAPA PRESTADA 

Un cuento para trabajar acción, omisión e indiferencia 

 

Cuento 

En una ciudad pequeña, el invierno llegó de golpe. Eitan caminaba hacia el Beit Midrash bien abrigado: era 
aplicado, evitaba meterse en problemas y solía repetirse ante cualquier dificultad: “No es mi problema”. 

No era mala persona; simplemente confundía “no hacer daño” con “hacer lo correcto”. 

A mitad de camino vio a Daniel sentado junto a una pared, tiritando y con los labios morados por falta de 
abrigo. Eitan lo miró apenas, bajó la vista y siguió: “Que alguien más lo ayude...”. 

Al llegar, el maestro le preguntó qué había aprendido en el camino. Eitan respondió, seguro, que nada. 

Entonces el maestro insistió: “¿Viste a alguien que necesitara algo?”. Eitan admitió que Daniel tenía frío, y se 
quedó pensando: “Pero yo no creo haber hecho nada malo”. 

El maestro le respondió: “Si tú temblaras de frío, ¿qué dolería más: el frío o que alguien te vea y siga como si 
no existieras? A veces no basta con ‘no hacer daño’; si podías aliviar a alguien y pasaste de largo, eso 
también pesa”. 

Con un nudo en el estómago, Eitan volvió corriendo. Daniel seguía allí. Sin discursos, Eitan se quitó la capa y 
se la acomodó sobre los hombros. 

—Gracias —susurró Daniel. —Perdón por pasar de largo —dijo Eitan—. Hoy aprendí que lo correcto, a veces, 
es detenerse. 

Esa noche entendió algo simple: cuando alguien necesita ayuda, tu decisión no es solo lo que haces; también 
es lo que eliges no hacer. 

Comprensión del cuento 

 
●​ ¿Qué ve Eitan en el camino y qué decide hacer en ese momento? 
●​ ¿Qué frase usa Eitan para justificarse? ¿Te suena conocida? 
●​ ¿Qué pregunta del maestro cambia el rumbo de la historia? 
●​ ¿Qué hace Eitan al final que muestra que entendió la lección? 

Ética: acción, omisión e indiferencia 

 
●​ Eitan hizo “algo malo” cuando siguió caminando? Explicá tu respuesta. 
●​ ¿Por qué ignorar a alguien puede doler tanto como una burla o un golpe? 
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●​ ¿Hasta dónde llega tu responsabilidad cuando ves que alguien la está pasando mal? 
●​ Si todos pensaran “no es mi problema”, ¿qué tipo de sociedad se formaría? 
●​ Cuando ves a alguien pasándola mal, ¿qué cosas te frenan para ayudar? 

Compromiso personal 
●​ ¿Cuál es tu “no es mi problema” más común? ¿Cuándo aparece? 
●​ Recordá una vez que viste algo injusto y no hiciste nada: ¿qué te detuvo? 
●​ Pensá una mini-acción tipo “prestar la capa” que podrías hacer esta semana. 
●​ Completá: “La próxima vez que vea a alguien sentirse invisible, voy a...” 
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